
14 février 2018 [SEJOUR FAMILLES MEAUDRE] 
 

1 Journée type / Document interne 

 

 

 

Journée type séjour ski 

 

8h à 9h    Lever / Petit déjeuner 

9h à 9h30  Toilettes 

9h30   Départ en activités  

10h à 12h  Activités (Ski ou autres) 

12h   Retour chalet 

12h30 à 13h30  Déjeuner + Temps calme 

14h   Départ en activités 

14h30 à 17h  Activités (Ski ou autres) 

17h   Retour chalet + Gouter 

17h30 à 19h   Temps calme + douche 

19h   Causerie 

19h30 à 20h30  Diner  

20h30   Temps calme 

21h à 22h30  Veillée 

22h30 à 23h  Toilettes 

23h    Coucher / extinction des feux 


